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справка о применении здоровьесберегающпх технологий.
Администрация мкоулс_оШ с.Чирката подтверждает, что гмтель нач€шьньIх кJIассовмкоУ <Чиркатинская СоШ > ИбрЬимова А.И. применяет на урокахздоровьесберегающие технологии, создает оптимальные условия дJIя сохранения здоровья
rIащихся, ДолЯ обучающихся, дJUI которьж в образовательном процессе используютсяздоровьесберегающие технологии, составляет 1 00%.

прпемы п методы, используемые прп организацпи образовательного процесса
учителем:
1, Чередование видов учебной деятельности, четкаJI оргЕ}низация труда.
2,применение методов, способствующих активизации инициативы и творческого
сал{овырa)кения:

метод свободного выбора (свободная беседа, выбор действия, способа действия, способавзаимодеЙствия' свобода творчества и т. д.); активIlые методЫ обу^rениЯ (Об1^lение
действиеМ, ролевrUI игра, дисКуссия, исследование), методы творческого обуrения (метод
сравнения, метод
эвристических вопросов, метол образного видения и Т. Д.).
3, Соблюдение норм Санпин: поза учацихся,чередование позы.
ОздоровиТельные моменты: физминугКи, дьD(ательнаrI гимнастика, гимнастика дJIя глаз.обстановКа и гигиеНические условия в кJIассе, температурный режим.4, Мотивация деятеЛьности rrапIихся на уроке (внешняя мотивация:
поддержкa соревноВательныЙ момент и т. д.; стимуJUIция внугренней мотивации:
стремление к познанию, радость от активIIости, интерес к предмету и т. д.).5, ПсихолОгический климаТ урока (взаимооТношениЯ Еа уроке Еа основе сотрудничества,
наJIичие эмоциональньж разрядок и т. д.)

1*::::"::У"l1лl е, КОЛИЧеСТво времени, затраченного учацимися на уrебную
работу: не менее 60О/о п не более 80Оlо.
7. Темп окончztния урока.
8. Используется строгаJI дозировка уrебной
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